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O Adolescente com Doença 
Crónica 

PROGRAMA 

Dia 18 de Março de 2011 

14.00 – 16.00 ‐ O Adolescente com Doença 
Crónica 
Moderador: Paula Fonseca 

• O Adolescente com Fibrose Quistica 
      Celeste Barreto e Luisa Pereira 

• O Adolescente com Asma grave 
Rosário Ferreira 

• Artrite Idiopática Juvenil:  
  do diagnóstico ao tratamento 

Filipa Ramos 
 
16.00 – 16.30 ‐ Intervalo 
 
16.30 – 18.30 – O Adolescente com Doença 
Crónica Dependente de Tecnologia  
Moderadora: Conceição Freitas 

• O Adolescente com Patologia 
Respiratória Crónica 
Teresa Nunes 

• O Adolescente em diálise 
Ana Rita Sandes 
O Adolescente diabético 
 Lurdes Sampaio 

 
 

 
18.30 – 20.00 – O Adolescente com 
Patologia Hematológica Crónica 
Moderadora: Maria Filipe 

• O Adolescente com Hemofilia 
Maria João Palaré 

• O Adolescente com Drepanocitose, 
Anabela Ferrão 

 
Dia 19 de Março de 2011 
 
9.00 – 10.30 – Adesão e Motivação ao Plano 
Terapêutico 
Moderador: Abdul Rashid 

• A intervenção motivacional 
  António Palmeira 

• A intervenção sistémica 
  Sofia Pereira 

 
10.30 – 11.00 Intervalo 
 
11.00 – 13.00 – Perturbação de Hipercinésia 
e défice de atenção 

• O Diagnóstico e as especificidades na 
adolescência 

   Helena Fonseca, Cristina Aveiro 

• Comorbilidades  
  Pedro Dias Ferreira 

• A transição para os Serviços de 
Adultos 

   
13.00 ‐ Encerramento 

 

BOLETIM DE INSCRIÇÃO 

Nome____________________________

_________________________________ 

Morada:__________________________

_________________________________

_________________________________ 

Contribuinte:______________________ 

Telemóvel________________________ 

Profissão:_________________________ 

Local de trabalho___________________ 

Secretariado: AIDFM – Av. Prof. Egas 
Moniz, piso 01, 1649‐028 Lisboa 
Tel. 210008500; Fax. 210008501 
e‐mail: aidfm@fm.ul.pt 
 
Inscrições limitadas a 120 participantes. 
A inscrição deve ser feita para o 
secretariado, através do boletim 
destacável. Preço: 30 €   
Pagamento por cheque dirigido a AIDFM 
ou transferência bancária:  
NIB 001800003666547200180 (em caso 
de transferência por favor enviar comprovativo 
da mesma para o e‐mail acima referido) 

mailto:aidfm@fm.ul.pt

